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CILENTO FELIX

WEEKEND - 1/2 notti

Yoga in giardino

Trekking dal borgo di Trentinara
Pic-nic al Monte Vesole

Visita in vigna

Glornata all’Oasi Fiume-Alento




CAMPANIA FELIX

ARGENTO- 4 notti
Yoga in giardino
Percorso trekking lungo la costa
Esperienze della mozzarella e della ceramica
Tour in E-Bike con pic-nic al Monte Vesole
Tour 1n vigna
Volo dell’angelo al borgo di Trentinara
Ingresso al Parco Archeologico di Paestum

ORO - 5 notti
Yoga in Giardino
Percorso trekking lungo la costa
Mozzarella Experience

Ingresso Parco Archeologico di Paestum
Tour in E-Bike con pic-nic al monte Vesole
Tour 1n vigna

Volo dell’angelo al Borgo di Trentinara

Traghetto A/R per la Costiera Amalfitana
Sentiero degli Dei

Ingresso al Castello Arechi
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DESCRIZIONE:

La natura e il rifugio perfetto per chi cerca un
luogo lontano dalla citta e dai ritmi che essa
impone. Percorrerai i sentieri lungo la costa, in
un’atmosfera di completo relax, dove poter
conciliarti con la natura.

Attraverserai una parte della costa cilentana,
scoprendo le sue calette incontaminate e
ascolterai la dolce melodia delle onde del mare
che si infrangono sulla roccia.

Il viaggio prosegue attraverso il celebre Sentiero
degli Dei, zodendo del panorama che ti guidera
durante il percorso. Il viaggio sara inoltre
arricchito da esperienze enogastronomiche e
sapori esclusivi: la lavorazione della mozzarella
di bufala presso uno dei caseifici piu famosi al
mondo.

La natura ti abbraccera con i suoi colori, suoni e
profumi, donandoti benessere spirituale, fisico e
mentale.

Corpo e mente potranno gioire di una ritrovata
armonia e di una rinnovata energia.
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